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Кандидатка на позицію членкині Національної Ради з питань протидії туберкульозу та ВІЛ-
інфекції/СНІД на 2025 рік  від спільноти людей, які живуть з ВІЛ 

Я, Валерія Рачинська, подаю свою кандидатуру на позицію членкині Національної ради. 
Маючи відкритий ВІЛ-статус та багаторічний досвід у сфері адвокації, захисту прав людини 
та координації національних і міжнародних програм, я з упевненістю продовжую працювати 
над тим, щоб голос спільноти ЛЖВ був почутий та врахований на всіх рівнях прийняття 
рішень. 

Моя діяльність розпочалась із волонтерства та організації Луганського обласного 
відділення Всеукраїнської Мережі ЛЖВ. Відтоді я пройшла шлях від документаторки та 
психолога до посади директорки Директорату з прав людини, гендеру та розвитку спільнот 
у БО «100% Життя». За ці роки я накопичила значний практичний досвід у плануванні та 
реалізації програм, що фінансуються Глобальним фондом, а також глибоко вивчила 
динаміку епідемій ВІЛ та туберкульозу в Україні. 

Зокрема, у 2014–2015 роках, під час активної фази бойових дій на сході України, наша 
команда забезпечувала безперебійну доставку АРТ на тимчасово непідконтрольні території 
Луганської області, попри відсутність можливості у державних і багатьох недержавних 
структур. Завдяки нашим зусиллям понад 2 500 пацієнтів змогли продовжити лікування. 

Сьогодні, працюючи в умовах повномасштабної війни, я з командою координую гуманітарні 
програми, спрямовані на забезпечення доступу до лікування, житла, юридичної допомоги 
та підтримки для ЛЖВ і представників ключових спільнот. Ми розробляємо та 
впроваджуємо проєкти, спрямовані на захист прав людини, включно з гармонізацією 
національного законодавства з міжнародними стандартами у сфері ВІЛ/ТБ. 

Мої професійні досягнення та залучення включають: 

 • членство у всеукраїнській БО “100% Життя” — найбільшій пацієнтській організації 
України, що понад 20 років працює у сфері протидії епідеміям; 
 • активну участь у Всеукраїнській Мережі людей, які живуть з ВІЛ/СНІД, що дає мені 
можливість безпосередньо представляти інтереси ЛЖВ та реагувати на виклики 
оперативно; 
 • співпрацю з міжнародними партнерами, включно з UNAIDS, Глобальним фондом, 
PEPFAR, CDC; 
 • посаду співголови Робочої групи з прав людини та спільнот у рамках Національного 
діалогу Глобального фонду у 2017, 2020 та 2023 роках; 
 • членство з вересня 2024 року в Делегації спільнот до Ради правління Глобального 
фонду з питань боротьби з ВІЛ/СНІДом, туберкульозом і малярією; 
 • Членкиня Делегація НУО у програмній координаційній раді ЮНЕЙДС від 
Європейського регіону 2017-2020. 

 
У 2019 році мене було обрано альтернатом члена Національної ради, і я гідно виконувала 
свої обов’язки, відстоюючи права спільнот як в Україні, так і на міжнародному рівні. 
У ролі члена Національної ради я беру на себе зобов’язання: 



 • представляти інтереси людей, які живуть з ВІЛ, шляхом регулярної комунікації зі 
спільнотою та зворотного зв’язку; 
 • долучатися до формування державної політики у сфері протидії ВІЛ/ТБ, 
пропонуючи конкретні рішення, що ґрунтуються на реальних потребах людей; 
 • брати активну участь у розробці програм і нормативно-правових актів; 
 • контролювати впровадження програм, фінансованих з державного, місцевого та 
міжнародного бюджетів; 
 • сприяти посиленню адвокаційної ролі громадських організацій у сфері охорони 
здоров’я. 

Збереження життя, гідності та прав людей, які живуть із ВІЛ, — це мій незмінний пріоритет. 
Я вірю у майбутнє, де ніхто не буде залишений поза увагою. І я готова зробити все від мене 
залежне для досягнення цілей: нуль нових випадків ВІЛ, 100% доступ до лікування, 100% 
ефективність послуг і 100% дотримання прав людини. 

 

Валерія Рачинська 

 

 

 


